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Analyza sou¢asného stavu Skoly

Zakladni Skola patii mezi velké méstské Skoly s 1. 1 2. stupném zékladni Skoly. Slouzi
k zakladnimu vzdélavani déti mésta Hranice a pftilehlych obci. V soucasné dobé ma na 1.
stupni 20 tiid, na 2. stupni 14 téid. V soucasné dobé se pocet zaku pohybuje kolem 731.
Pramérny pocet zaka ve tfidach se pohybuje kolem 25. Bohuzel n¢které tfidy, zejména 8. a 9.
rocnik, jsou vice pocetné a jsme si védomi, Ze tento stav by mohl vést k moznému zvyseni
vyskytu rizikovych jevi.

Ve $kole se vyuéuje podle ,,SVP*, pro ktery jsme na nasi skole zvolili ndzev: ,,Vzdélavejme
se, at’ porozumime svétu®. Nasi hlavni prioritou preventivniho planu Skoly jsou vzajemné
vztahy v kolektivech tiid, mezi uciteli, zaky a jejich rodici a jejich harmonické souziti. To vse
vSak za¢ina vztahem sam k sob¢€. Jako dalsi priorita je chovani na internetu, socialnich sitich a
e-bezpeci jako komplexni téma.

S ohledem na umisténi $koly Vv centru mésta, se zaci nejCastéji setkavaji s alkoholem
a cigaretami, také elektronickymi a v posledni dob¢ také se zvykacim a $nupacim tabakem.
Alkohol a cigarety jsou brany téméft jako samoziejmost pfi traveni volného Casu. Nékteti zaci
se timto faktem netaji. Konzumace alkoholu u 74kl je stile vice spolecnosti tolerovéna.
V poslednich letech stale Castéji feSime koufeni elektronickych cigaretet v prostorach skoly,
neshody mezi spoluzaky a vztahy v ramci kolektivli, osobni nebo rodinné problémy apod.
Nékdy se jedna pouze o drobné prohiesky, které jsme fesili domluvou bez zapist. O vSech
ostatnich feSenych ptipadech jsou zapisy k dispozici u MP. (elektronickd podoba)

Vzhledem Kk feSeni nékolika vzajemnych neshod a moznému vzniku negativnich vztah mezi
zaky v ptipad¢ vétsiho poctu zaki ve tiidach, je tieba poskytnout Zakiim co nejvice moznosti
pro vzajemné poznavani a pochopeni.

Nasi skolu navstévuji zaci z riznych statl, v poslednim obdobi zejména z Ukrajiny. Ve skole
jim byla nabidnuta a poskytnuta péce jak v oblasti vzdélavani, tak v ramci traveni volného
¢asu — druzina pro mensi déti. Pro ostatni je toto moznost poznani jiné kultury zblizka, ale i
nutnost se této oblasti vice vénovat. (vztahy, rasova tolerance apod.)

Z rozhovori se zaky, Ze se Casto o tématu sexuality v rodin¢ nehovoii a predpoklada se, Ze si
informace zaci predaji mezi sebou nebo sami zjisti, coz mize vést k rizikim a zkreslenym
informacim. Z tohoto dlivodu vyuzivame nabidky rtiznych organizaci poskytujici materialy
zdarma a také zabezpecCujeme besedy s gynekology (5.tf. a 8.tf.) na téma dospivani a nésledné
sexualni vychova. Témata sexualni vychovy jsou soucasti RV 8.tfid.

Vsechna uvedena témata jsou soucasti pfedmétl v jednotlivych ro¢nicich. V letosnim roce se
chceme 1 nadale vénovat prevenci Sikany, kyberSikany a jinych hrozeb souvisejicich
S pouZivani internetu (kybergrooming, sexting apod.) a podpoteni pozitivnich vrstevnickych
vztahtl ve tiidach, nebot’ ty vnimame jako ziklad pro bezpe&né prostiedi ve §kole. Zaci se
V posledni dobé vyjadfuji velmi vulgarné, maji to jako normu, a proto je potieba toto
nepiehliZet a tyto projevy usmériiovat. V§imame si také netolismu a problémy s tim spojené.
Déti chodi pozdé spat a nésledné jsou béhem dopoledne velmi unaveni. Problémy fesi
uzivanim energetickych napoji. Tomuto problému se vénujeme a snaZime se preventivné na
déti ptsobit, ptipadn¢ informujeme o problémech rodice.

Skola zakim nabizi aktivity k vyuZiti volného &asu. Jsou to krouzky, které organizuje p¥imo
Skola a zaméstnanci Skoly. Zprostfedkovavame détem informace o dalSich moznostech vyuziti
volného casu (akce DDM, M¢sta Hranice, sportovnich klubll aj.) Naméty Zaci ziskavaji 1



béhem samotného vyucovaciho procesu ¢i projektovych dnl. Tyto aktivity vnimame jako
preventivni kroky vedouci k omezeni vyskytu drogovych zavislosti, alkoholismu a
koureni, vyskytu Sikany.

Preventivni program Skoly je vypracovan na zakladé:

diskuze s vedenim $koly a uéitelskym sborem

analyzy aktualni situace skoly

sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém Skolnim roce
evaluaci jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém $kolnim roce

Obecné cile, kterych chceme dosahnout ve vSech tématech primarni prevence:

» zajistit odborné a pribézné vzdélavani gM?, vychovného poradce a ostatnich
pedagogickych pracovniki (dle pokyni MSMT)

» spolupracovat a zapojovat se do projektil — akci realizovanych jinymi odbornymi
subjekty

> realizovat nabidku mimoskolnich volnocasovych aktivit v navaznosti na programy a
vyuku Skoly — zajimat se o svét mladych lidi

» udrzovat dobr¢ vztahy mezi rodinou a skolou

» realizovat pravidelné schlizky s rodici, kde budou dostatecné informovani a
obeznameni s riziky, jakym jsou jejich déti vystaveny a jak jim ptedchéazet

» zapojovat rodice do aktivit skoly

Vnitini informacni zdroje Skoly

Webové stranky skoly: www.zsmaje.cz.

Rodi¢e zde najdou jak preventivni plan, tak jiné¢ dulezité dokumenty tykajici se chodu Skoly.
V podslozce prevence jsou dokumenty ale zejména letdky a odkaz na webové stranky
nabizejici pomoc v oblasti prevence. Jiz nékolik let nam velmi dobfe funguji Facebookové a
Instagramové stranky Skoly, kde nejenom rodice a Zici, ale i Sirokd vetejnost ihned vidi a
nékdy 1 komentuji udalosti ve Skole. Zatim jsme se nesetkali se zneuzitim téchto stranek,
pfipadné nevhodnych komentafi.

Literatura s tématikou prevence je ulozena v knihovné metodika prevence. Skola odebira
¢asopis Prevence, ktery je mozné zapijcit od metodika prevence. Odebirame také Casopis
Tridni uéitel, ktery vychéazi 4x roéné. MP z n¢j vybird zajimavé aktivity do hodin a ¢asopis je
vzdy k dispozici v kabineté¢ MP. Velice radi vyuzivame publikaci KyberSikana, ktera je plna
vybornych aktivit pro okamzZitou praci se zaky. Pribézn¢ dopliiujeme knihovnu zajimavymi
publikacemi. Zakoupili jsme také preventivni filmy spolu s metodikou.

Ve Skole nejsou nainstalovany schranky divéry, ale zaci jsou informovani o e-mailu
metodika prevence: prevence@zsmaje.cz. Tento byl jiz né€kolikrat vyuzit.
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Zaméreni poradenskych sluzeb:

Vychovny poradce:
Utedni hodiny: ¢tvrtek 7:00 — 8:00; 15:00 — 16:00

>

>
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shromazd’uje informace o zacich s poruchami uceni a chovani, zprostfedkovava
vySetieni v PPP

stard se o integrované zaky — zajiStuje podklady pro vySetfeni zakd, shromazduje
dokument, spolupracuje stiidnimi uciteli na vypracovani IVP a PPP (plan
pedagogické odpory)

komunikuje s PPP

stard se o vySetfeni profesni orientace zakl 9. tiid

navitéva UP se zaky 9. tiid

zprostiedkovava navitévu zastupct SS v 9. tiidach

V prosinci schiizka s rodi¢i zaki 9. ro¢nikd, piipadné se zastupci SS

poskytuje rodi¢tim i1 Zaktim konzultace dle potieby

zpracovava piehledy o budoucim studiu zaki na SS uz od 8. ro¢niku

zpracovava piihlasky zaka 5., 7. a 9. roéniku na SS

Metodik prevence:
Ufedni hodiny: po domluvé
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koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu Skoly

koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci rizikovych
jevi.

metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovniki skoly v oblasti prevence
poradenska ¢innost pedagogickym pracovniklim a zakonnym zastupciim

koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence

koordinace spoluprace $koly s organy statni spravy a samospravy v oblasti prevence
kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v ptipad¢ akutniho vyskytu rizikovych jevi

vedeni pisemnych zaznamd umoziujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti $kolniho
metodika prevence, navrzena a realizovana opatfeni.

zajisténi a predavani odbornych informaci o problematice rizikovych jevl, o
nabidkach programi a projekti, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikiim Skoly.

vedeni a prib&zné aktualizovani databaze spolupracovnikli Skoly pro oblast prevence
rizikovych jevi

vyhledavani a orienta¢ni Setfeni zak(i s rizikem ¢i projevy rizikového chovéni;
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zdkonnym zéstupctim,
pfipadné zajistovani péce

spoluprace se $skolnim psychologem

Skolni psycholog:
Utedni hodiny: patek 8:00 — 15:30

>

>

Podili se na tfidnickych hodindch ve spolupraci s tfidnim ucitelem, piipadné
metodikem prevence
Poskytne uvodni poradenskou konzultaci ditéti, které ho samo vyhleda



> Poskytne krizovou intervenci ditéti, které se octne v psychicky mimotadné narocné
situaci

> Spolecn¢ s pedagogy se podili na vytvafeni podminek k maximalnimu vyuziti
potencialu ditéte

> Podili se ve spolupraci s tfidnim ucitelem(li) na posileni pozitivni atmosféry ve Skole,
ve tiidé

> Provadi anonymni anketni Setfeni a prizkumy ve Skole (vztah Zzakd k vyucovacim
predmétim, vyskyt rizikového chovani, klima tfidy apod.) a konzultuje zjisténé tidaje
s vedenim Skoly, vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence, tifidnimi
uciteli, pfi disledném zachovani anonymity jednotlivych zakt, ktefi se Setfeni a
prazkumu ucastnili

> Navrhuje a provadi preventivni programy ve spolupraci s tfidnim uditelem a
metodikem prevence

> Provadi socidlné-psychologicky vycvik u vybranych zaki

Vnéjsi informacni zdroje Skoly
Vn¢éjsi informacni zdroje jsou uvedeny piiloze.

BEZPECNA SKOLA
Skolni ¥ad

Ve skolnim tadu jsou ukotvena prava a povinnosti zakd, rodic¢i a podrobnosti o pravidlech
jejich vzajemnych vztahii. Skolni ¥ad informuje o provozu a vnitinim rezimu §koly; upravuje
podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi; vcetné zachazeni s majetkem. S jeho
obsahem jsou ucitelé, vSichni zaméstnanci, Z4ci 1 zakonni zastupci sezndmeni na zacatku
skolniho roku. Skolni ¥ad je také piistupny na webovych strankach $koly.

Rizikova mista Skoly

Za rizikova mista na Skole povaZujeme oblast koridoru, kde se Zaci schazi béhem volnych
hodin, toalety jak na prvnim tak i na druhém stupni, chodby a Satny. V téchto oblastech je
zajistén dozor. Zaci se na ob&d premistuji za doprovodu uditele.

Krizové plany
Krizové plany byly vytvofeny pro vétSinu rizikovych situaci. Jsou k dispozici ve sdilené
slozce. (Google disk)

CILE A STRUKTURA PPS

Cile naseho PPS jiz tradiéné sméfuji ke zlepSeni klimatu ve tiidach, na zkvalitnéni
komunikace a spoluprace v rovinach: zak — 74k, zédk — ucitel a opacné, ulitel — ucitel, ucitel —
rodi¢ a opacné. Toto vnimame jako dlouhodoby cil a téma, kterym je potieba se zabyvat.
Sméfuji k tomu nejenom rizné aktivity organizované Skolou, ale jsou soucasti celého
vychovno — vzdélavaciho procesu.

V tomto Skolnim roce zacinaji vSichni TU na 2.stupni v pondé&li 1.hodinu ve svych tiidach a
béhem 15 — 20 minut budou zatazovat do vyuky aktivity na praci s kolektivem (kratka verze
ttidnickych hodin). Vyucujici na Il.stupni budou aktivity zatazovat béhem pondélniho
vyucovani, v zavislosti na tom, kdy budou mit hodinu ve své tiidé.

Dalsim cilem je osvéta ohledné koufeni, zejména elektronickych cigaret.



Konkrétni cile:

e Rozvijeni systému aktivit, které budou podporovat upevinovani pozitivnich
vrstevnickych vztahi (hry a rizné aktivity jsou k dispozici ve slozkach na disku Ucitel
ve sborovnach, na vyzadani u MP, ktery ve spolupraci s TU a skolni psycholozkou
nebo jinym vyucujicim pfipravi program na miru dané tfid/skupin¢)

e Spoluprace pii feseni vrstevnickych problémd, Sikany, kyberSikany, netolismu a jinych
jevi

e Informovat rodice o rizikovych jevech na tfidnich schiizkach, nebo individualné

e Prace na mezilidskych vztazich

Cinnosti, nutné k dosazeni cila

Za fizeni PPS odpovida $kolni metodik prevence, ktery koordinuje praci jednotlivych
uciteld. Podili se na analyze soucasného stavu a zarovenl feSeni jednotlivych problémt. O
pribéhu a napliiovani PPS informuje vedeni $koly a spolu s nim pravidelné vyhodnocuje
aktudlni situaci na Skole.

YWV o w

Prabézné béhem celého §kolniho roku:

e Sbira podklady a hodnoceni k probéhlym akcim

e Rozhovory se zaky béhem celého skolniho roku

o Sifeni informaci o rizikovych jevech v ramci t¥idnich schiizek napf. formou diskuze,
prezentace, informacnich letakti — tfidni ucitelé, informacnich e-mailt apod.

1.stupen

Primérni prevenci na prvnim stupni zajiStuji zejména tiidni ucitelky. S jednotlivymi
tématy se déti setkavaji v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét/ Prvouka. P¥i vyuce
lze vyuzit riznych metod, napt. vykladem, samostatnou praci, projektovym vyucovanim,
dramatickou vychovou, interaktivnimi hrami nebo lze vyuzit materialy $koly z primarni
prevence. V piipadé nabidky zajimavého programu, nebo pii vyskytu n&jakého problému
spolupracuji tfidni ucitelky s MP a Skolnim psychologem.

Zaméreni na mladsi Skolni vék

e Navozovani pfiznivého psychosocidlniho klimatu ve tiidé

e Osvojovani a upevirovani zakladnich navykl v rdmci- hygieny a Zivotospravy

e Sdélovani zékladnich informaci z oblasti prevence experimentovani s alkoholem a
cigaretami

e Ziklady etické a pravni vychovy

e Zaméfeni pozornosti na v€asné odhalovani specifickych poruch uceni nebo jinych
poruch

e VSestranny rozvoj osobnosti

e Vcasné diagnostikovani rizikovych jevl v tiidnich kolektivech

e Duraz je a bude kladen na spolupraci s rodici




2. stupei

Prevenci na druhém stupni je tfeba dobfe zkoordinovat, aby nedochéazelo k piekryvani
témat v riznych ro¢nicich. S tématy z oblasti prevence se pracuje v piedmétech obCanska
a rodinnd vychova, vytvarna vychova, ptirodopis, chemie, informatika, ¢esky jazyk a
literatura. K praci s tématy lze vyuzit metod projektového vyulovani, prace s médii,
skupinové prace, hrani roli, prace s materidlem, besed a prednasek, vykladu anebo
samostatné prace. Mnoho preventivnich témat se objevuje napfi¢ piredméty a pokud
vyucujici na nékteré téma narazi, vzdy se jim zabyva. Ucitelé velmi dobfe reaguji na
kazdodenni déni v nasem okoli, v CR nebo ve svété a o t&chto tématech se zaky mluvi.

e Posileni tlohy uciteld v oblasti tvorby pozitivniho socialniho klimatu

e Vcasna diagnostika a intervence pii vzniku rizikovych jevii

e Kooperace s odborniky pfi jejich feSeni- hlavné spoluprace s MP a vychovnou
poradkyni

e Vénovani pozornosti problematickym skupindm a zakiim

e Dostate¢né informovani v ramci prevence kouteni a konzumace alkoholu a jinych
navykovych latek

e Sledovani ¢asto se opakujici kratkodobé absence zaki

e Spoluprace srodi¢i zakli stendencemi vyhybat se Skolni dochazce,
Vv problematickych ptipadech moznost skoly zadat vystaveni 1¢kaiského potvrzeni

e Vyuzivani tfidnickych hodin k pfedavani informaci o kyberSikan¢, osobnim
bezpeci, sexudlni zneuzivani, tyrani déti, kontakt s cizimi lidmi a jind témata
prevence rizikovych jevil a také o tom, za kym jit ve Skole, kdy a s ¢im

e Zarazeni tématu uvoliiovani napéti do prozitkovych programii pro zdky druhého
stupné

Zaméreni PP pro cil. skupiny — Zaci
Aktivity PPS jsou vybirany dle aktualni nabidky ¢i na zakladé analyzy potieb skoly. Zaci se

k probéhlym akcim mohou vyjadfit po jejich skoneni. V ptipadg, Ze se jim obsahové nelibi,
mohou byt tyto aktivity po zvazeni z programu vynaty.

SVP s ohledem na preventivni aktivity

ROCNIK | TEMATICKY PREDMET CASOVA
BLOK DOTACE
1. Tfida, vztahy ve  tfidé, | Prv
rasismus, pravidla tfidy, skolni 4 hod.
fad, chovani k dospélym
ITV Clovék a zdravi Prv, Cj, M,Vv,P¢ Hy,
Zdrava vyziva alkohol Tv 8 hod.
Rasismus
Zdrava vyziva, zdravy Zivotni Prv,Lv,Vv 4N
styl od.




y o Prv, Tv 2 hod.
Bezpecnost pi1 sportu,
Vv dopravé,pobyt v piirodé
Formy spolecenského chovani G, Prv
( chovani k cizim osobam) 3 hod.
Dopravni vychova Prv, Vv 6 hod.
Lidé kolem nas (chovani | Prv, Cj
K cizim lidem) 2 hod.
Clovék a jeho zdravi (nemoc a | Prv, P¢
uraz, zdravd vyziva, prvni 4 hod.
pomoc)
Lécivé a jedovaté rostliny Prv 1 hod.
Sikana, Vandalismus, | Prv 1 hod.
Rasismus
Navykové latky, zavislosti Prv 1 hod.
Koufenti, alkohol, jiné
navykové latky Prv 2 hod
Infekéni nemoci Prv 2 hod
Dopravni bezpecnost Prv, Vv 6 hod
Finan¢ni gramotnost M 2.hod.
Vandalismus, $ikana, volny | Prv, Cj, Vv 6 hod
¢as, rasismus
Koufteni Cj, P¥ 2 hod
Navykové latky
Osobni bezpe¢i — &ikana, | Cj, P¥ 2 hod
krizové situace
Dopravni vychova VI 8 hod
Finanéni gramotnost, | VI, M 6hod + podle
hospodafteni s penézi konkrétni situace

prubézné

Ochrana cloveka za | Pt 2 hod.
mimotadnych udalosti
Rizika v ptirodé
Boj proti koufeni P 3 hod.
Navykové latky — alkohol, P 6 hod.

koufteni, drogy
Zasady zdravé vyzivy —
poruchy pfijmu potravy




Krizové situace — Sikana Pi, Cj 2 hod.

Sexualni vychova — AIDS PE, Cj, Vv 8 hod.

Rodina, vztahy mez lidmi,

domaci nasili

Poruchy piijmu potravy, BMI F,Rv

index 5 hod.

Rasismus Cj,D 4 hod.

Prevence zneuzivani | Rv 10 hod.

navykovych latek

Osobni bezpedi — zpusoby | Rv, Cj

chovani v krizovych situacich, 6 hod.

Sikana

Rodina a $irsi socialni prostiedi | Rv

— vliv rodiny na rozvoj 4 hod.

osobnosti ditéte

Etiketa Ov 4 hod.

Bezpe¢nost pii sportovani Tv 2 hod.

Vandalismus D 1 HOD

Domov Ov 2 hod.

Osobni bezpe¢i — sexualni | Rv

zneuzivani déti 4 hod.

Dopravni bezpecnost, pohyb | F, Rv 3 hod.

télesa (rychlost)

Navykové latky - tabdk, | Z, Ov, Rv,Inf 15 hod.

alkohol, drogy

Politicky extremismus Z, Ov 2 hod.

Zivot mezi lidmi - vliv|Ov,Rv

vrstevniki na jednotlivce - 3 hod.

Sikana

Clovék a lidska prava — | Ov, 16 hod.

porusovani lidskych prav +

multikulturalita

Kriminalita Ov,(j, D 4 hod.

Vandalismus Ov 1 hod.

Rasismus Z 20 min

Bezpecnost pii sportovani Tv 2 hod.
Rv 2 hod.

Rodina a domov




Zdravd vyziva — alternativni | Rv 3 hod.
vyziva a poruchy vyzivy
Navykové litky Pt, Z,Rv, D 12 hod.
AIDS Pi, Rv 3 hod.
Poruchy  pfijmu  potravy, | Pt 3 hod.
zdrava vyziva
Politicky extremismus Z 1 hod.
Sikana Rv 2 hod.
8. Rasismus Rv, D 3 hod.
Bezpecnost pfi  sportovani, | Tv 3 hod
plavani
Vandalismus Rv 2 hod.
Brutalita médii Rv lhod
Sexudlni vychova Rv 1. pololeti
Clovék a pravo — Trestni | Ov 5 hod.
pravo, rodinné
Kriminalita mladeze Rv 2 hod.
Ochrana ¢lovéka za Rv 4 hod.
mimotadnych udélosti
Dopravni bezpecnost Rv 2 hod.
Zachazeni s elektrickym F, Inf 4 hod.
zafizenim — bezpecnost
Rasismus, extremismus Ov, Cj 5 hod.
Rasismus D 8 hod
9 Zachytna socialni sit’ Ov, Inf. 3 hod.
. Bezpecnost pfi sportovani Tv 2 hod
Diktatura Ov 2 hod.
Kriminalita Gj 2 hod.
Terorismus Ov 2 hod
Kybersikana, nebezpeci Inf 5 hod.
internetu

Rozvoj socialnich dovednosti

K rozvoji socidlnich dovednosti dochazi v rdmci jednotlivych hodin, kdy tfidni ucitelé na prvnim
stupni pouzivaji rtizné techniky a hry pro nacvik pfedev§im komunika¢nich dovednosti,
modelovych situaci pro nécvik asertivniho chovani a schopnosti Celit socidlnimu tlaku. Na
druhém stupni se pak témto dovednostem samostatné vénujeme pii nacviku odmitani drog, pti
riznych zpasobech, jak se branit Sikan¢ ¢i vymezovani osobnich hranic v hodinich rodinné a
medialni vychovy. Komunika¢ni dovednosti podporujeme v ramci jednotlivych hodin — pfi
diskuzich na riizné témata.
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Self- management dovednosti

Na prvnim stupni k minimalizaci stresu piispiva vhodné stiidani aktivit, zaci si mezi
relaxaci. V hodinach TV se uéi aktivné i pasivné relaxovat. Zaci se také uc¢i time-managementu,
kdy se uci 1épe si rozvrhnout svilij volny ¢as na povinnosti a zajmy. Kritickému a kreativhimu
mysleni se zaci uci pti praci ve skupinach, hrani roli, pti vytvareni myslenkovych map. Pfi feSeni
modelovych situaci se setkavaji s feSenim problémi, uci se rozhodovat.

Externi zajisténi primarni prevence vzhledem Kk cilové skupiné Zaku

Beseda s méstskou policii, dopravni vychova

Preventivni akce s hasici

Ozdravné pobyty v ptirode

Navstévy odbornych pracovist’

Besedy s 1€kati a jinymi odborniky

Navstévy pamatek, muzei a vystav v ramci riznych vyu€ovacich predméti
Rozvoj regionalniho povédomi, prohlidka historickych Hranic, Pferova, Olomouce
LVVZ —5. + 7. ro¢niky

Skolni vylety, exkurze, stmelovaci akce (teambuilding), dny s TU

Navstéva divadelnich predstaveni

Den pro zdravi na kole

Adaptacéni programy (6.tfida)

Navstéva uradu prace v Pierové — volba povolani

Navstéva okresniho soudu v Pierove

Ruzné projektové dny nebo tydny zabyvajici se vzdy jednim tématem, které se
prolina do celé vyuky (1.stupen)

Spoluprace s pedagogickymi (i nepedagogickymi) pracovniky Skoly

Pedagogicti pracovnici Skoly budou informovani o aktudlnim stavu rizikového chovani na
pravidelné na poradach.

Zapisy z jednani s rodici ¢i zaky Skoly budou ulozeny u metodika prevence.

Ve skole pisobi také skolni psycholog, ktery bude k dispozici pro zaky, pracovniky $koly a
zakonné zastupce k dispozici kazdy patek. Jeho Cinnost je popsana na webovych strankach Skoly
a je také soucasti Skolniho fadu.

Spoluprace s rodici

Rodic¢e budou informovani o vztazich ve tiid€ a pfipadnych projevech rizikového chovani na
ttidnich schiizkach, béhem konzultaci ¢i osobné kdykoliv je to potieba béhem celého skolniho
roku. Rodi¢e dale mohou vyuzivat konzulta¢nich hodin ostatnich pedagogi. V ptipadé potieby
se 1ze na schlizce mimo tyto dny domluvit. MP je k dispozici rodicim vzdy po domluve a to jak
v dopolednich tak odpolednich hodinach. Skola dale poiada neformalni setkani pro rodi¢e §koly
jako je napt. Skolni ples, Magkarni bal, zabavni odpoledne poiadané klubem rodiéti, Vanoéni a
Velikonocni dilny.
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Monitoring a evaluace

Z4ci budou mit béhem roku moznost sdilet své pocity v ramei tiidnickych hodin, v hodinach
RV, nebo kdykoliv o pohovor pozadaji. Rodi¢e budou informovani a podporovani na tfidnich
schlizkach ke spolupraci se skolou v pfipad¢ vyskytu rizikového chovani, budou se moci vyjadrit
ohledné¢ feseni problematickych situaci ve skole.

VSsichni vyucujici zapisuji veskeré aktivity zabyvajici se vztahy ve tfid¢, emocemi a také
jakoukoliv praci tykajici se témat prevence do nasdilenych dokumentt na disku uditel.

Jsme dobrovoln& zapojeni do projektu monitorovani preventivnich &innosti Vynspi (MSMT).
V Gervenci bylo odeslano hodnoceni PPS pravé prostiednictvim aplikace Vynspi, ktera
monitoruje vSechny rizikové oblasti. Podrobny vypis je k dispozici u MP ve form¢ pdf
dokumentu. Jeho vyplnéni a finalni verze je v naplni prace MP.

V Hranicich dne 1.9.2023

Vypracovala: Schvalil:
Mgr. Jana Biezinova Mgr. lvan Straka
metodik prevence feditel skoly
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Priloha €. 1 Legislativni ramec pro oblast Skolni prevence rizikového chovani
(aktualizace 1.9.2021)
+ METODICKE POKYNY

Vsechny metodické pokyny jsou k dispozici u metodika prevence v elektronické
podobé a jsou vyuzivany vZdy, kdyZ nastane ojedinéla situace.

STRATEGIE

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mlddeze na obdobi
2019 — 2027 a AkEni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového
chovani déti a mladeze na obdobi 2019 — 2021

Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim
2019 -2027

Strategie prevence kriminality v CR na léta 2016 — 2021 — nova se o¢ekava ke kon¢i
roku 2022

Krajsky plan primérni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na 1éta 2019

— 2022
Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2019 -22

ZAKONY

Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stifednim, vy$§im odborném a

jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd&jsich piedpisi

Zakon €. 284/2020 Sb., kterym se méni zékon ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, nabyva
ucinnosti dnem 1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni €l. I bodu 6, 81 a 83,
které nabyvaji ucinnosti patnactym dnem po dni jeho vyhlaSeni. Ustanoveni casti
prvni ¢l. I bodu 12 pozbyva platnosti dnem 30. zati 2025.

Zékon ¢. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonl
Zakon €. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

Zakon ¢. 167/1998 Sb., o ndvykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakon(

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Gc¢inky navykovych latek — , Tabdkovy
Zakon“

Zakon ¢. 422/2003 Sb. o socialni potfebnosti — ohlasovaci povinnost Skoly pfi

neomluvenych hodinach (novela zakona ¢. 482/1991 Sb.)
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http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821

Zakon €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochran¢ déti (vice o ohlaSovaci povinnosti
Skoly)
Zakon ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve

vécech mladeze

VYHLASKY

Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skoldch a skolskych poradenskych zafizenich

Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zak( nadanych, ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska ¢. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dal§$im
vzdélavani pedagogickych pracovnikil, akreditacnich komisi a kariérnim systému

pedagogickych pracovnikii

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI{

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
sikany ve §kol4ch a $kolskych zatizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zakt a studentti ve skolach
a ve $kolskych zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28) + ptilohy pro jednotlivé typy
rizikového chovani:

1. navykové latky
2. rizikové chovani v dopravé
3. poruchy pfijmu potravy
4. alkohol

5. syndrom CAN
6. Skolni Sikanovani

7. kybersikana

8. homofonie

9. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
10. vandalismus

11. zaskolactvi

12. kradeze

13. tabak

14. krizové situace spojené s nasilim

15. netolismus

16. sebeposkozovani

17. nova nabozenska hnuti

18. rizikové sexualni chovani

19. ptisluSnost k subkulturam

20. domaci nasili
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21. hazardni hrani
22. dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka
s PAS

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projevim rasismu, xenofobie a intolerance (C.j.: 14423/99-22)

Metodické doporuCeni pro praci s Individudlnim vychovnym programem v ramci
feseni rizikového chovani zaka (€. j. MSMT-43301/2013)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaka

z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi (¢.J.: 10194/2002 —14)

souvisejici normy: Zdakon o socialni potrebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela zakona ¢.

482/1991 Sb.) — ohlasovaci povinnost Skoly pri neomluvenych hodindch; Zdkon o
socidlné-pravni ochrané deti ¢. 359/1999 Sb. (zmeny - platné znéni od 1. 1. 2015 — vice
o ohlasovaci povinnosti skoly)

Spoluprace predskolnich zafizeni, §kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a
pii vySetfovani kriminality déti a mlddeze a kriminality na détech a mladezi pachané,
(C.j.: 25884/2003-24)

souvisejici norma.: Zdkon o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi

ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb. platné znéni od 1. 6. 2015

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti, zaki a studentli ve

$kolach a kolskych zafizenich ziizovanych MSMT (&.j.: 37 014/2005-25)
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Priloha €. 2 kontaktni a poradenska centra:
P-centrum- stiedisko prevence, 1€cby a integrace osob ohrozenych drogovou zavislosti.
Kontakt: WWW.p-centrum.cz

info@p-centrum.cz
585 221 983, 733 362 942

K- centrum Wallhala

Kontakt: kcentrum.ol@podaneruce.cz
778 411 689
Be. Lucie Refichova, DiS.
Mob.: +420 774 991 625

Stredisko socialni prevence Olomouc

Kontakt: 585 427 141
ssp@ssp-ol.cz

http://ssp-ol.cz/
AMBULANCE PRO ALKOHOL A GAMBLING:

Psychiatricka klinika FN Olomouc - Ambulance pro alkoholismus a jiné toxikomanie
Kontakt: 585851 111
Ambulance pro alkoholismus a jiné toxikomanie

Ambulance zavislosti - ulice Tomayerova
Kontakt: 588 444 618

Vojenska nemocnice Olomouc, psychiatrické oddéleni
tel.: 585 407 007
Podané ruce — poradna i pro nealkoholové zavislosti: www.podaneruce.cz

AZYLOVE DOMY

Azylovy dum pro osamélé rodice s détmi Slavi¢ Elim Hranice
http://elim-hranice.org/test/?p=56

PEDAGOGICKO- PSYCHOLOGICKA PORADNA

Dum déti a mladeze Hranice, GalaSova 1746
Telefon: 581 604 125

Pracovni doba: Po — Pa 7.00-15.30 hod.
konzulta¢ni hodiny. St 15.30 -17.00 hod.
http://ppp-olomouc.cz/

DETSKY DOMOV

PurgeSova 847, Hranice
Tel.: 581 601 905
e-mail: ddhranice@ddhranice.cz
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PORADNA PRO ZENY A DiVKY

Wurmova 7, Olomouc

603 460 621, 731 749 783
olomouc@poradnaprozeny.eu
www.olomouc.poradnaprozeny.net

STREDISKO SOCIALNI PREVENCE OLOMOUC

Telefon: 585 427 141
Fax: 585 754 736

e-mail: ssp@ssp-ol.cz
http://ssp-ol.cz/

CENTRUM KRIZOVE INTERVENCE - tel.: 585 223 737

BILY KRUH BEZPECI- pomoc obétem trestnych &ind: http://www.bkb.cz/

Odkazy na webové stranky:

Www.prevence-info.cz

Dle témat:
Koufrenti:
www.nekuratka.cz
www.tipni-to.cz

Drogy:
www.odrogach.cz
WwWw.sananim.cz
www.drogy-info.cz
WWW.podaneruce.cz
WWW.prevcentrum.cz
www.drogy.net
www.prevence-info.cz
www.alkoholik.cz
www.alkoholmetr.cz
www.promilesms.cz

Homofobie:
www.lgbt.poradna-prava.cz
www.stud.cz

www.gejt.cz

Poruchy piijmu potravy:
www.idealni.cz
www.anabell.cz

18


http://www.ddhranice.cz/
mailto:olomouc@poradnaprozeny.eu
http://www.olomouc.poradnaprozeny.net/
mailto:ssp@ssp-ol.cz
http://ssp-ol.cz/
http://www.bkb.cz/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.nekuratka.cz/
http://www.tipni-to.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.sananim.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.podaneruce.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
http://www.drogy.net/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.alkoholik.cz/
http://www.alkoholmetr.cz/
http://www.promilesms.cz/
http://www.lgbt.poradna-prava.cz/
http://www.stud.cz/
http://www.gejt.cz/
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Sikana:
www.linkabezpeci.cz
www.internetporadna.cz
www.protisikane.cz

Kybersikana:

www.saferinternet.cz
www.bezpecne-online.cz
www.protisikane.cz
www.minimalizacesikany.cz
www.sikana.org

WWW.e-bezpeci.cz
WWW.napisnam.cz —poradenska linka

Rizikové chovani v doprave:
www.ibesip.cz (dopravni vychova)
Sexudlni rizikové chovani:

WWW.SEXUS.CZ

Bezpecny Internet
WWWw.Kpbi.cz — rozcestnik — e-learningové kurzy pro ucitele, rodiée, zaky a studenty

DusSevni zdravi
www.safezona.cz
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